
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長く続いた休校や外出自粛により、体を動かす機会が減っている皆様に、ビデオアプリの

ZOOM を利用して、運動やダンスを自宅で楽しんでいただけるスペシャルイベント！！ 

ダンスパフォーマー中澤利彦氏がニューヨークからオンラインで生出演

し、参加者全員で踊れるダンスや体操、パフォーマンスをお届けします。 

この機会に、ご家族やお友達で運動不足を解消しませんか？ 

□開 催 日 程 

日 に ち 時 間 対 象 学 年 

７月５日（日） 
９：００～１０：００ 小学校低学年 

１１：００～１２：００ 小学校高学年+大人 

  ※上記の時間は各ご家庭での準備なども含めての時間となります。 

  ※どちらの回も保護者の方が各機器の準備と操作をお願いします。 

□参 加 方 法 ※各ご家庭でパソコンもしくはスマートフォン等のご用意が必要となります。 

□参 加 費  無料 

□講 師  ダンスパフォーマー 中澤 利彦 氏（アメリカ・ニューヨーク在住） 

         ※講師の詳細は裏面をご覧ください。 

□定 員  各回３０名（ご兄弟、ご家族の方もぜひご参加ください） 

□申 込 方 法  加茂勤労者体育センター【Mail：kintai@city.kamo.niigata.jp 】へ 

氏名・学校名・学年・希望する時間帯及び電話番号を６月２６日（金）までにメールで 

送信ください。また、応募多数の場合は抽選となります。 

  

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

勤労者体育センター 

Tel：０２５６－５３－２２０６ 

担当：小杉 

mailto:kintai@city.kamo.niigata.jp　】


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プロフィール： 

大東文化大学モダンダンス部にてダンスを始める。 高校教員資格保持。卒業後、一般企業に 3年間就職後、ダンスの

夢を諦められずに退職。2010 年、25 歳の時に NYに単身渡米。その後ダンスの本場ＮＹにてダンスの専門学校に通い

ながら、技術を磨く。2013 年、アーティストビザ（別名、卓越能力者ビザ）取得。2016、2019 年更新。 

その傍ら、ソロでＮＹのアポロシアター、アマチュアナイトで 2013年 5 月、2014年 4 月、優勝。アメリカ 4 大ネットワーク

のひとつ、FOXテレビによる全米アメリカ人気ダンスコンペティション番組”So You Think You Can Dance（邦題 アメリカ

ンダンスアイドル）”でダンスの模様が放映。1 万 5000 人中の競技者の中から TOP100 まで選ばれ 2013、2014 年ともに

最終オーディションまで進む。 現在は、ニューヨークのマルチメディア観光バス THE RIDE の日本人唯一のストリートパ

フォーマー。 

 

活動場所： 

ニューヨークを中心に、ロサンゼルス、ラスベガス、ボストン、シカゴ、カナダ、タイ等でパフォーマンスも行う。所属してい

るダンスカンパニーでのパフォーマンス、アメリカ現地校でダンス講師、VIPパーティーや等でのショー等。日本帰国時は

学校関(幼稚園から大学まで)を中心に講演活動やワークショップなど幅広い領域で活躍。学校講演数は１００箇所を超

える。文化庁の登録芸術家。 

メディア： 

NHK おはよう日本関東甲信越版 

https://www.youtube.com/watch?v=RjQcGC4GIIE&t=47s 

 

読売テレビ グッと！地球便 海の向こうの大切な人へ 

など、各種テレビ、新聞など多数出演 

学校講演 PV： 

https://www.youtube.com/watch?v=Z3Xcs5lXrDI&feature=emb_title 

https://www.youtube.com/watch?v=O-5Df1ZTU5s 

 

中澤利彦ホームページ： 

https://toshihikonakazawa.com/ja/ 

講師紹介 

名前：中澤 利彦 

(なかざわ としひこ) 

https://www.youtube.com/watch?v=RjQcGC4GIIE&t=47s
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Xcs5lXrDI&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=O-5Df1ZTU5s
https://toshihikonakazawa.com/ja/

